
Beslutet om ett hörselimplantat kan vara livsförändrande. Innan man avgör om 
ett implantat är ett lämpligt alternativ, kommer ett team med sjukvårdspersonal 
på en specialistklinik att göra en grundlig bedömning.

Om du vet vad du kan förvänta dig, hur du förbereder dig för det och vilka frågor 
du bör ställa, kan du få ut så mycket som möjligt av besöket. Detta bidrar till att 
du känner dig trygg under din resa mot bättre hörsel. Använd den här guiden för 
att vara bättre förberedd på beslutet om cochleaimplantat är något för dig.

Vad kan jag förvänta mig vid en bedömning?

En bedömning omfattar en rad olika tester som ofta delas upp på flera besök 
med olika personer inom sjukvården: 

• Medicinska undersökningar för att 
utreda orsaken till din hörselnedsättning 
och säkerställa fysisk lämplighet för en 
operation.

• Hörseltester för att bedöma 
hörselstatus och fördelarna med 
hörapparater. Det omfattar att testa hur 
mycket tal du kan förstå, både med och 
utan hörapparater.

• Röntgenundersökningar 
(datortomografi/magnetkamera) för 
att skapa bilder av anatomin och 
strukturen på mellanörat, innerörat och 
hörselnerven.

• Språktester för att undersöka tal- och 
språkfärdigheter.

• Psykologiska aspekter med 
omfattande diskussioner om resultat och 
dina förväntningar.

• Rehabilitering/habilitering bedömning 
för att utvärdera en individs potential 
att gynnas av ett cochleaimplantat. 
Det kan omfatta att titta på 
kommunikationsstrategier, tal och språk, 
stödnätverk och individens förhållanden/
familjeförhållanden. Det kan även  
omfatta utbildningsstöd till barn.

Få ut så mycket som möjligt 
av ditt audionombesök
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Grav hörselnedsättning 
inklusive dövhet
(81+ dB HL)

Cochlear™ Nucleus®
Profile™ Series within 

5 years

Advanced Bionics
HiRes 90K Advantage 

within 5 years

MED-EL
SYNCHRONY
within 3 years

Svår hörselnedsättning
(61–80 dB HL)

Måttlig hörselnedsättning
(41–60 dB HL)

Mild/lätt hörselnedsättning
(26–40 dB HL)

Normal hörsel
(Upp till 25 dB HL)
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Prata med din öronläkare eller audionom om olika behandlingar för hörselnedsättning. Resultaten kan variera. Din öronläkare eller 
audionom informerar dig om de faktorer som kan påverka resultatet. Läs alltid bruksanvisningen. Alla produkter är inte tillgängliga i alla 
länder. Kontakta din lokala Cochlear-representant för produktinformation. 

Cochlear, Hear now. And always och den ellipsformade logotypen är antingen varumärken eller registrerade varumärken som tillhör 
Cochlear Limited. 
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Hur kan jag förbereda mig inför 
besöket?
Be en vän eller familjemedlem att följa med dig

Det är alltid skönt att ha nån med sig under besöket. 
Och inte bara för moraliskt stöd. Den du har med 
dig kan ställa frågor som du kanske inte har tänkt 
på, anteckna och komma med sin åsikt när olika 
behandlingsalternativ diskuteras.

Förstå din hörselhistoria

Ju mer audionomen vet om dina symptom på 
hörselnedsättning och ditt allmänna välbefinnande, 
desto bättre hjälp kan du få. Berätta därför om allt från 
yrsel och tinnitus till hur din hörselnedsättning kan 
påverka dina personliga relationer.

Förstå dina hörselresultat

Be audionomen att gå igenom dina hörseltestresultat 
med hjälp av diagrammet till höger – det kallas för 
ett audiogram. Rent allmänt gäller, att om din hörsel 
befinner sig i eller runt det gula området, så kan ett 
hörselimplantat vara en lämplig lösning för dig. 
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Profound Hearing Loss
including deafness
(81 + dB ISO)

Cochlear™ Nucleus®
Profile™ Series within 

5 years

Advanced Bionics
HiRes 90K Advantage 

within 5 years

MED-EL
SYNCHRONY
within 3 years

■ Möjlig kandidat för cochleaimplantat

Severe Hearing Loss
(61 - 80 dB ISO)

Moderate Hearing Loss
(41 - 60 dB ISO)

Mild Hearing Loss
(26 - 40 dB ISO)

Normal Hearing
(up to 25 dB ISO)
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• Skulle jag gynnas av en implanterbar lösning?

• Vilka är fördelarna med implantat jämfört med 
hörapparater? 

• Hur länge kommer jag att kunna ha mitt implantat?

• Får jag tillgång till uppgraderingar för mitt Cochlear™-
implantatsystem när tekniken förbättras?

• Är ljudprocessorn bekväm att bära? 

• Är ljudprocessorn lätt att använda?

Viktiga frågor att ställa sig:

Kom ihåg – våra hörselspecialister är här för att 
hjälpa dig med alla svar och allt stöd du behöver.

031-335 14 61, kontakt.se@cochlear.com

• Kommer jag att kunna göra saker som att använda 
telefonen, gå på skol- eller affärsmöten, bada, njuta 
av sport och så vidare med ett cochleaimplantat?

• Vad händer under implantatoperationen?

• Kommer jag kunna få ut det mesta möjliga av min 
kvarvarande hörsel med ett implantat? 

• Vad händer om min hörsel förändras efter att jag 
fått mitt implantat?

LÅGT HÖGT

www.cochlear.se




