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Hear now. And always

Sadan far du det optimale ud af
dit besgg hos hgrespecialisten

Beslutningen om at fa et hareimplantat kan forandre hele dit liv. Fer det afgegres, om et
implantat er den rette Igsning for dig, foretager et team af sundhedsfaglige personer, hos en
klinik med specialister, en grundig undersggelse.

Nar du ved, hvad du kan forvente, hvordan du skal forberede dig, og hvilke spgrgsmal du begr
stille, far du det bedste ud af bes@get, og nar du igen tager af sted, vil du fele dig godt rustet til
din rejse mod bedre hgrelse. Brug denne vejledning til at hjeelpe dig med at veere bedst muligt
forberedt, nar du prever at finde ud af, om et cochlear-implant er den rigtige lgsning for dig.

Hvad sker der ved en undersggelse?

Ved en undersggelse foretages der en reekke forskellige tests, som ofte er fordelt
pa flere besgg, og som foretages af forskellige sundhedsfaglige personer:

e Lasgeundersggelser skal fastsla e Psykologiske aspekter med indgéende
arsagen til dit hgretab og sikre, at du diskussioner om resultaterne og dine
rent fysisk er klar til operation. forventninger.

o Horetests skal evaluere din hgrelse og ¢ Rehabiliterings-/
det aktuelle udbytte af hgreapparater. habiliteringsvurdering for at evaluere
Ved disse tests undersgges ogsé, hvor potentialet for, at et individ drager
meget tale du kan forsta, bade med og fordel af et cochlear-implant. Dette
uden hgreapparater. kan omfatte, at man ser nzermere pa

kommunikationsstrategier, tale og
sprog, supportnetveerk og individuelle/
familieforhold. Dette deekker muligvis
ogsa uddannelsesstatte til barn.

e Radiologiske undersggelser
(CT/MRI), hvor der tages billeder af
anatomien og strukturen i dit mellemere
og det indre gre samt hgrenerven.

e Sprogtests for at se naermere pa
tale- og sprogfaerdigheder.



Hvordan kan jeg forberede
mig pa besgget?

Bed en ven eller et familiemedlem B 126 250 500 1000 2000 4000 8000 Hz
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Normal hgrelse

Det er altid en god ide at have nogen med sig til en
(op til 25 dB ISO)

aftale. Ikke blot som moralsk statte. Den anden person
kan stille spgrgsmal om ting, som du maske slet ikke har
teenkt pa, tage noter og komme med sin holdning, nar
der dreftes behandlingsmuligheder.

Mildt hgretab
(26 — 40 dB ISO)

Moderat hgretab
(41-60dB1SO)

Opbyg din sagshistorik

Sveert hgretab

Jo mere din hgrespecialist ved om symptomerne for AN

dit haretab og om din generelle helbredstilstand, desto
bedre kan han eller hun hjaelpe dig. Sa forteel dem

alt — lige fra svimmelhed og tinnitus og til, hvordan dit
heretab pavirker dine personlige forhold.

Meget svaert hgretab
inklusive devhed
(81+dB1SO)

Forsta dine hareresultater

Bed din hgrespecialist om at gennemga resultaterne af LAV < > HZJ
dine hgretest ved hjeelp af nedenstaende graf — dette
kaldes et audiogram. Som hovedregel kan man sige, at
safremt din herelse ligger inden for eller omkring det
med gult markerede omréde, s vil et hgreimplantat
muligvis veere en passende lgsning for dig.

Mulig kandidat til et cochlear-implant

Overordnede spargsmal, der skal stilles:

o Hovilke fordele har jeg ud af en implanterbar Igsning? e Hovis jeg har et cochlear-implant, vil jeg sa f.eks.

e Huvilke fordele er der ved implanterbare hgrelgsninger kunne tale i telefon, ga i skole eller deltage i
i forhold til hereapparater? forretningsmeder, tage i sveammehallen, udeve
sport osv.?

e Hvor lzenge vil jeg kunne bruge mit implantat?

) . . . o
e Farjeg adgang til opgraderinger til mit Cochlear e Hvad sker der under indopereringen af implantatet?

implantatsystem, efterhanden som teknologien
udvikler sig?

e Vil et implantat gere det muligt at fa det bedste ud
af min resterende hgrelse?

e Hvad sker der, hvis min hgrelse sendrer sig, efter at
implantatet er blevet sat i?

e Erlydprocessoren behagelig at beere?

e Er lydprocessoren brugervenlig?

Husk, at vores herespecialister er her for at hjzelpe,
hvis du har spergsmal eller brug for hjeelp.

kontakt.dk@cochlear.com

www.cochlear.com/dk

Sperg din laeege om behandling af haretab. Udbytte kan variere, og din leege vil rddgive dig om de faktorer, der kan pévirke dit udbytte.
Lees altid brugsanvisningen. lkke alle produkter kan fas i alle lande.
Kontakt din lokale Cochlear repraesentant for produktoplysninger.
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